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PONYCLUB - Primavera 2025

Lezioni di avvicinamento al cavallo per bambini da 4 a 10 anni
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Divertiti con il cavallo, impara giocando e promuovi le tue abilital

I bambini potranno sviluppare appieno le loro capacita nelle nostre lezioni di gruppo della durata di 1h o 2h.
Le lezioni sono organizzate e gestite da Fabio, Romina ed Elena, con il supporto del team QOasi.

Particolare attenzione & posta sulla mobilitd, sull'orientamento spaziale, sulle capacita motorie, sulla capacita di
concentrazione e sull'osservazione visiva. Attribuiamo grande importanza all'esecuzione di movimenti incrociati
che coordinano i due emisferi del cervello.

T compiti ludici migliorano |'esecuzione dei movimenti elementari, il senso dell’equilibrio e la coordinazione
occhio-mano e occhio-piede. Inoltre, questa esperienza offre ai bambini I'opportunita di sviluppare competenze
sociali ed emotive, rafforzando la fiducia in sé stessi e la capacita di collaborare con gli altri grazie
all'interazione con i cavalli.

o o o COSTO LEZIONE:
I bambini impareranno ad accudire i pony e cavalli, impareranno a 1h Fr. 30.-
giocare con loro e faranno le prime esperienze in sella. Gli incontri ~ 2p Fr. 60.-

vengono generalmente completati da bellissime passeggiate a
cavallo nelle Bolle di Magadino, dove I'atmosfera riesce a stimolare  Per partecipare agli incontri Pony Club & necessario
i sensi e la fantasia dei bambinil acquistare una tessera da 5 o 10 lezioni

(validita tessera: 12 mesi)

Dove e quando si svolgono gli incontri?

COSTO TESSERA:
Le lezioni si svolgono al Centro L'Oasi 5 lezionida 1h Fr. 150.-
(Via Centro Sportivo, 6573 Magadino): 10 lezioni da 1h Fr. 300.-
e mercoledi pomeriggio 5 lezionida 2h Fr. 300.-
e venerdi pomeriggio 10 lezioni da 2h Fr. 600.-

e Sabato pomeriggio .
P &8 E possibile pagare la tessera a contanti, via QR Code TWINT

® domenica mattina o tramite versamento sul seguente conto IBAN:
CH49 8080 8001 3688 0492 5
—> VEDI DATE CALENDARIO PRIMAVERA 2025 Elena De Guglielmo — 6994 Aranno
(pf scrivere nella sezione “Comunicazione” nome e cognome del/dei
bambino/i)
INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: Fabio Triola 076394 42 33 trlfba.74@gmail.com
Romina Rusconi 076 6793657 Rusconi.Romina@hotmail.com
Elena De Guglielmo 078 81916 63  elena.deguglielmo@hotmail.com

Per informazioni e iscrizioni si prega la gentile clientela di contattarci esclusivamente via sms/whatsapp/email (salvo urgenze)
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