
L’Oasi  
Centro di Terapie Equestri   
e Natural Horsemanship 
Piazzogna / Magadino 
www.loasi.ch         
 

L’OASI DEI RAGAZZI … campi estivi 2025 
  Per ragazzi da 11 anni che possiedono una base di equitazione e/o Horsemanship 

 
 
 

      
 

CURA CAVALLI * LEZIONI HORSEMANSHIP & EQUITAZIONE NATURALE * ATTIVITÀ IN FATTORIA 
 

         ***  campo estivo dedicato a ragazzi curiosi e ambiziosi di scoprire un approccio diverso   *** 
                                                                al cavallo e all’equitazione… 
 
à Cura cavalli, aiuto in scuderia e preparazione foraggi  
à Giochi dinamici alla corda e in libertà  
à Lavoro in sella (secondo il livello di ogni partecipante) e passeggiate 
à Attività di svago e divertimento (pomeriggio)  
 
ORARI0 / PROGRAMMA: 
 

08:00-08:30  Arrivo partecipanti 
 

08:30-09:00  Cura dei cavalli, aiuto in scuderia 
 

09:00-09:30  Merenda e presentazione programma del giorno 
 

09:30-11:30  Lezioni a terra e/o in sella, allenamento cavalli, passeggiate 
 

11:30-12:00  Fine attività del mattino e doccia cavalli    
   

12:00-13:00  Pausa pranzo - PIC-NIC in fattoria (i partecipanti portano il proprio pranzo) 
 

13:00-14:30  Attività di svago: trampolino, ping-pong, piscina, giochi di società 
 

13:30-14:30  Facoltativo: aiuto in scuderia (riempimento acqua, pulizia paddocks, preparaz. foraggi, rientro cavalli dal pascolo,..) 
   Facoltativo: lezioni di teoria (Natural Horsemanship)   
  

14:30-15:30  Giochi di abilità, equilibrio e resistenza (con e senza cavalli) 
     

15:30-16:00  Fine attività e merenda offerta 
    

 
DATE DEL CORSO: Da lunedì 28 a giovedì 31 luglio   
   Da lunedì 11 a giovedì 14 agosto   
      

ORARIO:    8:30 – 16:00  
  

COSTO:   Fr. 350.00  
   Fr. 90.00/gg in caso di iscrizione per singoli giorni 
 
Si invita i partecipanti a portare: 
• Pranzo al sacco e borraccia 
• Cappellino, crema da sole e spray repellente anti-zanzare, costume da bagno, asciugamano e ciabatte o infradito 
• Casco da equitazione (mettiamo a disposizione caschi a chi non ne è in possesso) 
 
 
Iscrizioni – Maggiori informazioni: 
Elena De Guglielmo - elena.deguglielmo@hotmail.com - 078 819 16 63 (pf solo SMS / whatsapp) 


